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Krankenpflege und Nachbarschaftshilfe

Moorenweis e.V.
Ringstralle 26
82272 Moorenweis

Tel.:  08146/7879

Fax: 08146/9151
Email info@nbh-moorenweis.de

Seniorengruppe

zur Entlastung der Angehérigen
und zur Freude der Senioren

Jjeden Mittwoch
von 14.00 bis 17.00 Uhr

im ,,Alten Pfarrhof*
Ringstrae 26, Moorenweis

Wer zu Hause einen an Demenz erkrankten
Angehdrigen betreut, ist haufig rund um die
Uhr mit dieser schwierigen und anspruchvol-
len Aufgabe beschaftigt.

Freirdume fur S i e selbst kommen dabei nicht
selten zu kurz.

Selbst Besorgungen, Arztbesuche und das Er-
ledigen alltaglicher Notwendigkeiten werden
oft zu einem Wettlauf mit der Zeit.

Wir bieten Ihnen eine regelmaRige Entlastung
an, indem Sie lhren Angehorigen

jeden Mittwoch
von 14.00 bis 17.00 Uhr

in unsere Seniorengruppe im

, Alten Pfarrhof“
bringen kdnnen.

Ausgebildete und engagierte Mitarbeiterinnen,
die eine spezielle Schulung im Umgang mit
dementen Menschen erhalten haben, be-
schaftigen sich gezielt und bedarfsgerecht
unter Anleitung einer gerontopsychiatrischen
Fachkraft mit Ihren Angehorigen.

Es wird ein Nachmittagskaffee angeboten.

Der Unkostenbeitrag
fur Kaffee und Kuchen betragt 5,00 €.
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Was bieten wir lhren Angehodrigen in der
Seniorengruppe an:

Sinnvolle, strukturierte Beschaftigungen, die sich
an lebensgeschichtlichen Erfahrungen orientie-
ren, an die sie sich durch regelmafige Besuche
gewodhnen kénnen.
Bewegung
Gedachtnistraining
gemeinsame Spiele
Gestaltung jahreszeitlicher Feste

Forderung von Alltagskompetenzen

sind nur einige Beispiele hierflr.

Unkostenbeitrag: 26,50 € pro Besuch
Unsere Seniorengruppe ist im Sinne des

§ 45b des Sozialgesetzbuches Xl (Entlastungs-
betrag) anerkannt.

Wir beraten Sie Uber Moéglichkeiten eines
Kostenersatzes der Pflegekasse und unterstiit-
zen Sie bei der Antragstellung.

Betreuung Zuhause zu fest vereinbarten
Zeiten:

Manche Demenzkranke fiihlen sich in einer Grup-
pe nicht wohl oder sind immobil und méchten des-
halb in ihrer vertrauten Umgebung Zuhause be-
treut werden. Auch hier bieten wir lhnen eine stun-
denweise Betreuung durch unsere qualifizierten
Mitarbeiterinnen an.

Fur weitere Fragen stehen wir gerne zur
Verfligung.

Ansprechpartnerin:
Frau Nadine Spangenberg

Leitung:
Frau Claudia Sandvoss
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